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关于“厉行节约 反对浪费”行动倡议书 

 

各会员单位，全省机动车辆检测机构： 

    党的十八大以来，习近平总书记在不同场合多次强调要厉行节

约、反对浪费，日前又对制止餐饮浪费行为、切实培养节约习惯作出

重要指示，要求在全社会营造浪费可耻、节约为荣的氛围。 

    为深入贯彻落实习近平总书记的重要指示精神，安徽省机动车辆

检测协会特向各会员单位、全省机动车辆检测机构发出“厉行节约 

反对浪费”行动倡议。 

    一、自觉做“反浪费尚节约”的践行者。从我做起、从日常做

起、从点滴做起。居家就餐以健康为重，科学定量，平衡膳食、低碳

生活，拒绝暴饮暴食。外出就餐以交流为主，合理点餐、理性消费、

文明用餐，拒绝铺张浪费。养成“光盘”为荣的习惯，做到碗清盘

清，餐餐光盘；营造“剩宴”为耻的氛围，少点一个菜、多打一个

包；推进“绿色”为要行动，拒绝烹饪食用野味，不使用一次性餐

具，倡导公筷公勺，提倡家庭分餐。 

    二、自觉做“反浪费尚节约”的倡导者。发挥机动车辆检测从业

人员服务万家、贴近百姓优势，积极向广大车主倡导尚俭戒奢。鼓励

全省机动车辆检测行业广大从业人员自觉养成勤俭节约的好习惯，形

成简约适度、绿色低碳的家庭生活方式。 



    三、自觉做“反浪费尚节约”的推动者。反对铺张浪费而不降低

服务，崇尚勤俭节约而不抬高物价。会员单位和全省机动车辆检测机

构内部食堂要在经营场所显著位置或餐具、包装等用品上加强宣传提

示，科学合理设计菜单、调整菜品份量，积极提供“半份、半价”

“小份、适价”服务方式，规范经营行为，依法依规服务，保障安全

卫生，明码标价、货真价实、诚实守信。 

    四、自觉做“反浪费尚节约”的监督者。主动担当社会责任，积

极向家人、亲戚、朋友及身边人宣传艰苦朴素、勤俭节约的意义作

用，督促厉行勤俭节约，及时制止浪费行为。充分发挥行业内党团

员、劳动模范、先进工作者、优秀企业家的模范带头作用，带动广大

企业、职工和车主珍惜来之不易的粮食，坚决制止餐饮浪费。带动更

多的人加入到文明节俭的行列中来，争当勤俭节约的排头兵，推动

“浪费可耻、节约为荣”蔚然成风。 

    一粥一饭，当思来之不易；半丝半缕，恒念物力维艰。餐饮浪费

事关我国粮食安全，事关社会道德风尚，事关良好作风养成。在“两

个一百年”奋斗目标的历史交汇点上，光荣的历史使命、宏伟的奋斗

目标、复杂的内外环境，都呼唤我们大兴艰苦奋斗之风，厉行勤俭节

约、反对铺张浪费。让我们行动起来，从点滴做起，敬天惜物，向舌

尖上的浪费说“不”，为幸福美好生活加油! 为全面建成小康社

会、实现中华民族伟大复兴中国梦贡献安徽车辆检测行业力量！ 
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